Activités préparatoires « Méthodes de travail » 2023

Faculté des Sciences
(Sciences biologiques - chimiques - géographiques - géologiques)

Lundi 4 septembre 2023

Mardi 5 septembre 2023

8h30

Accueil

Vérification inscriptions & distribution documents

9h00-10h30
Introduction

Contexte universitaire

9h00-10h45

Travailler ses cours —
Construire des outils de travail

Exercices

Apprendre et mémoriser

Mémorisation et travail des cours

Percevoir les exigences universitaires

Préparation aux examens

10h30-11h00
PAUSE

10h45-11h00
PAUSE

11h00-12h15
Exposé de Chimie

11h00-12h30

Simulation d’examen et feedback

12h15-13h30
DINER

12h30-13h45
DINER

13h30-15h30

Prendre des notes

Stratégies et supports de prise de notes

Travailler ses cours —
Construire des outils de travail

Lecture active
& exercices

13h45-15h00

Gérer son temps

Organisation et planification du travail

15h30-15h45
PAUSE

15h00-15h15
PAUSE

15h45-17h00

Travailler ses cours —
Construire des outils de travail

Outils personnels de travalil
& exercices

15h15-16h30

Présentation de la faculté

Conclusion

Guidance Etude - ULiége




